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मॉॉड्यूूल कीी { पृृष्ठभूूमि� }

शि�क्षक अमेेज़न फ्यूूचर इंंजीीनि�यर (एएफई) काार्ययक्रम काा एक अभि�न्न अंंग हंैं। यह काार्ययक्रम, 
शि�क्षकोंं केे सााथ मि�लकर, उनकीी क्षमताा वर्द्धधन केे लि�ए कााम करताा हैै। एएफई केे कर्ममचाारि�योंं 
और छाात्रोंं केे बीीच होोनेे वाालेे सभीी प्रत्यक्ष संंवाादोंं मेंं, शि�क्षकोंं कीी भूूमि�काा प्रमुुख रहतीी हैै हंैं। 
अमेेज़न और उसके एएफई सहयोोगीी अपनेे सभीी काार्योंं मेंं बच्चोंं कीी सुुरक्षाा केे लि�ए पूूरीी तरह 
प्रति�बद्ध हंैं। प्रत्येेक बच्चेे केे लि�ए सुुरक्षि�त वााताावरण बनाानेे केे प्रयाासोंं मेंं शि�क्षकोंं कीी प्रमुुख 
भूूमि�काा हैै। अतःः इस प्रशि�क्षण काा उदे्देश्य ‘बााल-सुुरक्षाा’ और इस संंदर्भभ मेंं उनकीी ज़ि�म्मेेदाारि�योंं कोो 
बेेहतर तरीीकेे सेे समझनेे मेंं उनकीी मदद करनाा हैै |
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प्रशि�क्षण केे { उदे्देश्य }

शि�क्षकोंं कोो बााल सुुरक्षाा कीी अवधाारणाा और इसके महत्व सेे 
परि�चि�त कराानाा।

शि�क्षकोंं कोो उनकीी भूूमि�काा केे बाारेे मेंं बताानाा, तााकि� यह 
सुुनि�श्चि�त कि�याा जाा सके कि� सू्कूल प्रत्येेक बच्चेे केे लि�ए सुुरक्षि�त 
और समाावेेशीी स्थाान होो।

शि�क्षकोंं कोो ‘यौौन अपरााधोंं सेे बच्चोंं काा संंरक्षण अधि�नि�यम’ 
(पॉॉक्सोो), 2012 और कि�शोोर न्यााय (बच्चोंं कीी देेखभााल और 
संंरक्षण अधि�नि�यम) /(जेे. जेे. एक्ट), 2015  केे बाारेे मेंं जाानकाारीी 
देेनाा।
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[ प्रशि�क्षण काा तरीीकाा और अवधि� ]

*/ प्रशि�क्षण काा तरीीकाा /

*/ समूूह काा आकाार /

>	 बडे़े समूूहोंं केे लि�ए वेेबि�नाार शैैलीी मेंं 
ऑनलााइन प्रशि�क्षण।

*/ अवधि� /
	> डेेढ़ घंंटाा

	> इस मॉॉड्यूूल कोो शि�क्षााप्रद एवंं प्रश्नोोत्तर और 
वैैचाारि�क सुुझाावोंं केे ज़रि�येे सहभाागि�ताा बढ़ाानेे केे 
उदे्देश्य सेे बनाायाा गयाा हैै। 
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सत्र समयाावि�धि� वि�षय 

सत्र 1 10 मि�नट प्रशि�क्षण काा संंक्षि�प्त परि�चय

सत्र 2 20 मि�नट बााल सुुरक्षाा और बच्चोंं केे सााथ कााम 
करनेे केे माानदंंडोंं काा परि�चय

सत्र 3 20 मि�नट सू्कूल कोो सुुरक्षि�त और समाावेेशीी 
स्थाान बनाानाा

सत्र 4 30 मि�नट 

‘यौौन अपरााधोंं सेे बच्चोंं काा संंरक्षण 
अधि�नि�यम’ / पॉॉक्सोो और (बच्चोंं कीी 
देेखभााल और संंरक्षण) अधि�नि�यम 
/ जेे. जेे. एक्ट कीी मूूल बाातोंं पर 
जाागरूकताा

सत्र 5 10 मि�नट प्रश्नोोत्तर और समाापन

* काार्ययक्रम एजेंंडाा 
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प्रशि�क्षण काा  
संंक्षि�प्त परि�चय 
(10 मि�नट)

{ सत्र 1 }
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•	 सत्र कीी शुुरुआत प्रति�भाागि�योंं काा स्वाागत और अपनाा परि�चय देेकर करें। इसके बााद प्रशि�क्षण काा उदे्देश्य बतााएंं।

•	 इस बाात कोो सााझाा करें कि� बच्चेे सू्कूल मेंं कााफीी समय बि�ताातेे हंैं और सू्कूल मेंं उनकीी भाागीीदाारीी, सू्कूल केे वााताावरण और 

उनकेे अनुुभव, इन सभीी बाातोंं काा उनकेे जीीवन पर गहराा प्रभााव पड़ताा हैै।

•	 प्रशि�क्षण मेंं बााल-सुुरक्षाा, सुुरक्षि�त और समाावेेशीी सू्कूलोंं काा महत्व, तथाा सुुरक्षाा सेे संंबंंधीी काानूूनीी प्राावधाानोंं कोो शाामि�ल कि�याा 

गयाा हैै।  

•	 सत्र मेंं 50 सेे ज़्याादाा प्रति�भाागीी होो सकतेे हंैं, इसलि�ए हर एक कोो परि�चय केे लि�ए समय देेनाा संंभव नहींं हैै। प्रति�भाागि�योंं सेे 

अनुुरोोध हैै कि� वेे चैैट-बॉॉक्स मेंं अपनाा परि�चय लि�ख दंें।

•	 सत्र केे बुुनि�याादीी नि�यम सााझाा करें। एक-दूसूरे काा सम्माान करनेे पर पर ज़ोोर दंें, लोोगोंं कोो अपनेे वि�चाार सााझाा करनेे काा 

अवसर दंें। प्रशि�क्षण केे दौौराान बाातचीीत कीी गोोपनीीयताा बनााए रखेंं। सत्रोंं केे दौौराान  एक सुुरक्षि�त मााहौौल बनााए  रखनेे मेंं मेंं 

सभीी कीी भूूमि�काा हैै। 

•	 प्रति�भाागि�योंं सेे उनकीी अपेेक्षााएँँ पूूछंें। इनं्हें चैैट मेंं सूूचीीबद्ध कि�याा जाा सकताा हैै।
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बााल-सुुरक्षाा और बच्चोंं केे 
सााथ कााम करनेे केे माानदंडोंं 
काा परि�चय
(10 mins)

{ सत्र 2 }
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•	 नीीचेे दीी गई ताालि�काा मेंं उल्लि�खि�त केेस कोो प्रति�भाागि�योंं सेे सााझाा करें और उनसेे नीीचेे दि�ए गए प्रश्न पूूछंें:

< केेस  1 >

सुुमि�त कोो सू्कूल मेंं ज़्याादाातर शि�क्षक डाँँटतेे हंैं और अक्सर उसेे कक्षाा सेे बााहर खडे़े रहनेे कोो कहतेे हंैं, क्योंंकि� वह सू्कूल 

मेंं बहुुत शराारत करताा हैै, अक्सर कक्षाा काा ध्याान भटकााताा हैै, और कभीी अपनाा कााम पूूराा नहींं करताा। उसके पि�ताा अक्सर 

शरााब पीीतेे हंैं और अक्सर उसेे और उसकीी माँँ कोो पीीटतेे हंैं।

/ चर्चाा करें />

“क्याा आपकोो लगताा हैै कि� ऐसीी परि�स्थि�ति�योंं मेंं 
कि�सीी बच्चेे/बच्चोंं कोो नुुकसाान होो सकताा हैै?”

?
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< केेस  2 >
भाारीी बाारि�श होो रहीी हैै और सू्कूल केे बराामदे मेंं पाानीी भर गयाा हैै। जैैसेे हीी आखि�रीी घंंटीी बजीी, बच्चेे कक्षाा सेे बााहर भाागेे और 

तभीी कुुछ बच्चोंं कोो बि�जलीी केे झटके लगेे, क्योंंकि� वहाँँ नीीचेे तक बि�जलीी काा एक नंंगाा ताार लटकाा हुुआ थाा।

“क्याा आपकोो लगताा हैै कि� ऐसीी परि�स्थि�ति�योंं मेंं 
कि�सीी बच्चेे/बच्चोंं कोो नुुकसाान होो सकताा हैै?”

?
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< केेस  3 >
रीीनाा कक्षाा 9 मेंं हैै और उसनेे बताायाा कि� एक शि�क्षक नेे उसेे गलत तरीीकेे सेे छुुआ थाा। जाँँच केे बााद उक्त शि�क्षक काा 

तबाादलाा कर दि�याा गयाा, लेेकि�न अन्य शि�क्षक इससेे आहत हुुए। अब कई शि�क्षक उससेे ठीीक सेे बाात नहींं करतेे। रीीनाा कोो 

इस बाात काा बहुुत बुुराा लगताा हैै। 

“क्याा आपकोो लगताा हैै कि� ऐसीी परि�स्थि�ति�योंं मेंं 
कि�सीी बच्चेे/बच्चोंं कोो नुुकसाान होो सकताा हैै?”

?
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•	 जब प्रति�भाागीी अपनेे वि�चाार सााझाा कर चुुकंें, तोो नि�म्नलि�खि�त केे सााथ सत्र काा समाापन करें:

	> सू्कूल मेंं बच्चोंं कोो अनेेक जोोखि�मोंं काा साामनाा करनाा पड़ सकताा हैै, जैैसेे कि� वयस्कोंं काा व्यवहाार, डााटाा कीी सुुरक्षाा, 

इत्याादि�। यह नुुकसाान जाानबूूझकर याा अनजाानेे मेंं होो सकताा हैै।

	> इन जोोखि�मोंं कोो सक्रि�य रूप सेे पहचाानेंं और सुुनि�श्चि�त करें कि� रोोकनेे याा कम करनेे केे लि�ए पर्यााप्त कदम उठााए जााएंं; 

यह बााल-सुुरक्षाा काा मूूल हैै।

•	 “सेेफ-गाार्डिं�गं” शब्द केे शााब्दि�क अर्थथ सेे बाात-चीीत कीी शुुरुआत करें। यह दोो शब्दोंं सेे मि�लकर बनाा हैै, (“सेेफ”) सुुरक्षि�त और 

(“गाार्डिं�गं”) रखनाा, जि�सकाा अर्थथ हैै, बााल-सुुरक्षाा सुुनि�श्चि�त करनेे केे उपााय।

•	 सुुरक्षाा कीी अवधाारणाा और महत्व पर आगेे चर्चाा करनेे केे लि�ए संंलग्न प्रेेजेंंटेेशन कोो संंलग्नक 1 केे रूप मेंं उपयोोग करें।

•	 अमेेज़न और एएफई सााझेेदाार इस तरह केे जोोखि�म कीी संंभाावनाा कोो पहचाानतेे हंैं, और इसलि�ए, उनकेे पाास सू्कूल मेंं आनेे 

वाालेे सभीी कर्ममचाारि�योंं और आगंंतुुकोंं केे लि�ए एक आचाार संंहि�ताा हैै, जि�सेे प्रत्येेक सू्कूल केे सााथ सााझाा कि�याा जााताा हैै। 

•	 एएफई पाार्टटनर्सस / सहयोोगि�योंं केे पाास एक ‘शि�काायत प्रक्रि�याा’ भीी हैै, जि�सेे सू्कूल और छाात्रोंं केे साामनेे वि�धि�वत रूप सेे प्रस्तुुत 

कि�याा जााएगाा।

•	 अगर आपकोो लगताा हैै कि� कि�सीी कर्ममचाारीी केे व्यवहाार सेे आचाार संंहि�ताा काा उल्लंंघन होोताा हैै याा वह बच्चोंं केे लि�ए अनुुकूूल 

नहींं हैै, तोो आप संंबंंधि�त ‘सुुरक्षाा अधि�काारीी’ सेे इसकीी शि�काायत कर सकतेे हंैं। बच्चोंं केे पाास आपसेे याा एएफई सुुरक्षाा 

अधि�काारीी सेे शि�काायत करनेे काा वि�कल्प भीी होोगाा।
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सू्कूल कोो एक सुुरक्षि�त और 
समाावेेशीी स्थाान बनाानाा
(10 मि�नट)

{ सत्र 3 }
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•	 शि�क्षकोंं कोो बतााएंं कि� सर्वोोच्च न्याायाालय नेे अपनेे कई नि�र्णणयोंं द्वााराा  यह स्पष्ट कि�याा हैै कि� सू्कूल कोो बच्चोंं केे लि�ए सुुरक्षि�त 

और समाावेेशीी स्थाान बनाानेे केे लि�ए शि�क्षाा वि�भााग कोो आवश्यक काार्ररवााई करनाा हैै। 

•	 भाारत सरकाार केे शि�क्षाा मंंत्राालय नेे सू्कूल सुुरक्षाा और संंरक्षाा पर दि�शाानि�र्देश (2021) दि�ए हंैं , जि�नकाा उदे्देश्य बच्चोंं कीी सुुरक्षाा 

मेंं सू्कूल प्रबंंधन कीी जवााबदेेहीी तय करनाा हैै।

•	 इस सत्र मेंं, हम संंक्षेेप मेंं व्यवहाार संंबंंधीी माानदंंडोंं और अन्य काार्योंं पर चर्चाा करेंगेे जोो सू्कूल मेंं बच्चोंं केे लि�ए सुुरक्षि�त और 

समाावेेशीी वााताावरण बनाानेे मेंं मदद कर सकें।

•	 बच्चोंं कीी सुुरक्षाा मेंं शाारीीरि�क, भाावनाात्मक, मनोोवैैज्ञाानि�क और यौौन सुुरक्षाा केे आयााम शाामि�ल हंैं।

•	 शाारीीरि�क सुुरक्षाा पर संंक्षेेप मेंं चर्चाा कीीजि�ए और इस बाात पर ज़ोोर दीीजि�ए कि� सू्कूलोंं मेंं बुुनि�याादीी ढाँँचेे कीी स्थि�ति�, कक्षाा 

उपकरण, खेेल उपकरण, अग्नि� सुुरक्षाा, आपदाा नि�योोजन और चोोट व क्षति� सेे सुुरक्षाा, शाारीीरि�क सुुरक्षाा केे महत्वपूूर्णण अंंग हंैं। 

शाारीीरि�क जोोखि�म केे समय-समय पर आकलन कीी आवश्यकताा पर ज़ोोर दीीजि�ए, जैैसेे कि� भवन, बि�जलीी केे ताारोंं, रंंग-रोोगन 

आदि� काा आकलन।

•	 इसके अलाावाा, शाारीीरि�क दंंड, छाात्रोंं केे बीीच झगडे़े आदि� केे काारण शाारीीरि�क खतरेे कीी संंभाावनाा भीी होोतीी हैै।

•	 प्रश्नोंं कोो शि�क्षकोंं द्वााराा अपनाा मत व्यक्त करनेे केे लि�ए इस्तेेमााल करें। शि�क्षकोंं कोो उत्तर देेनेे दंें। आगेे कीी चर्चाा केे लि�ए 

स्पष्टीीकरण काा उपयोोग करें।
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शि�क्षक भीी इंंसाान हंैं और उनमेंं 
पूूर्वााग्रह होोतेे हीी हंैं। आपकेे 
वि�चाार सेे शि�क्षकोंं केे पूूर्वााग्रह 
छाात्रोंं केे अनुुभव कोो कि�स हद 
तक प्रभाावि�त करतेे हंैं?

1.	 उच्च प्रभााव

2.	 मध्यम प्रभााव

3.	 कोोई प्रभााव नहींं याा  
न्यूूनतम प्रभााव

शि�क्षकोंं केे पूूर्वााग्रह बच्चोंं केे सीीखनेे केे 
अनुुभव पर गहराा प्रभााव डाालतेे हंैं। शि�क्षक 
काा पूूर्वााग्रह बच्चेे कोो बहि�षृ्कृत, भेेदभााव 
काा शि�काार  याा उपेेक्षि�त महसूूस कराा 
सकताा हैै। शि�क्षक काा व्यवहाार दूसूरे 
बच्चोंं केे व्यवहाार कोो भीी प्रभाावि�त करताा 
हैै।

आपकेे अनुुसाार, बड़ोंं केे डर और 
उनकीी डांंट काा उन बच्चोंं पर 
कि�तनाा असर होोताा हैै जोो नि�यमोंं 
और माानदंंडोंं काा पाालन नहींं 
करतेे।  क्याा डर और  डांंट  उनं्हें 
नि�यमोंं काा पाालन करनेे और 
अच्छीी आदतेंं वि�कसि�त करनेे मेंं 
मदद करतेे हंैं?

1.	 वयस्कोंं काा डर और  
डांंट-फटकाार कााफीी हद तक 
नि�यमोंं केे पाालन और अच्छीी 
आदतोंं कोो बढ़ाावाा देेतीी हैै। 

2.	 वयस्कोंं काा डर और डांंट कभीी-
कभीी अनुुपाालन और अच्छीी 
आदतोंं कोो सक्षम बनाातीी हैै। 

3.	 बड़ोंं केे डर और डांंट-फटकाार 
सेे बच्चोंं केे व्यवहाार मेंं तुुरंंत 
बदलााव तोो दि�ख सकताा हैै, 
लेेकि�न येे परि�वर्ततन लंंबेे समय 
तक नहींं टि�कतेे हंैं, और उनमेंं 
अच्छीी आदतेंं वि�कसि�त  
नहींं होोतींं।

डर कि�सीी व्यक्ति� मेंं कुुछ समय केे लि�ए 
तोो बदलााव लाा सकताा हैै, लेेकि�न यह उसेे 
दीीर्घघकाालि�क रूप सेे नहींं बदलताा। जि�न 
बच्चोंं कोो डर सेे अनुुशाासि�त कि�याा जााताा 
हैै, उनमेंं आत्म-सम्माान कम होोनेे, जीीवन मेंं 
जोोखि�म कम लेेनेे और आक्राामक व्यवहाार 
प्रदर्शि�ित करनेे कीी संंभाावनाा अधि�क होोतीी 
हैै।

यह भीी बतााएँँ कि� भाारत मेंं वयस्कोंं और 
बच्चोंं केे बीीच संंबंंध उपदेेश याा हि�दाायत 
देेनेे वाालेे होोतेे हंैं और बच्चोंं सेे अपेेक्षाा कीी 
जाातीी हैै कि� वेे बड़ोंं कीी आज्ञाा काा पाालन 
करें। यह समझनाा ज़रूरीी हैै कि� बच्चेे भीी 
व्यक्ति� हंैं और शि�क्षाा उनं्हें केेवल बड़ोंं काा 
अनुुसरण करनेे केे बजााय अपनीी रााय और 
नि�र्णणय लेेनेे मेंं सक्षम बनाानीी चााहि�ए।

* मत-आधाारि�त प्रश्न:
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बच्चोंं कीी वि�भि�न्न गति�वि�धि�योंं 
केे दौौराान, शि�क्षक और सू्कूल केे 
कर्ममचाारीी, नि�जीी फ़ोोन सेे उनकीी 
तस्वीीरंें लेेतेे हंैं। क्याा येे तस्वीीरंें 
बच्चोंं केे लि�ए जोोख़ि�म पैैदाा 
करतीी हंैं?

1.	 यदि� तस्वीीरोंं कोो सुुरक्षि�त 
तरीीकेे सेे न संंभाालाा जााए तोो वेे 
भाारीी जोोखि�म पैैदाा कर सकतीी 
हंैं। 

2.	 यदि� तस्वीीरोंं कोो सुुरक्षि�त 
तरीीकेे सेे न संंभाालाा जााए तोो वेे 
जोोखि�म पैैदाा कर सकतीी हंैं।

3.	 शि�क्षक ज़ि�म्मेेदाार वयस्क 
हंैं और तस्वीीरंें उनके पाास 
सुुरक्षि�त हंैं।

तस्वीीरंें संंवेेदनशीील नि�जीी दस्ताावेेज़ होोतीी 
हंैं। तस्वीीरोंं केे सााथ छेेड़छााड़ याा सेेक्सटिं�गं 
वगैैरह केे लि�ए प्रोोफ़ााइल इमेेज केे तौौर पर 
इस्तेेमााल होोनेे काा ख़तराा बनाा रहताा हैै। 
एआई (कृृत्रि�म बुुद्धि�मत्ताा) केे इस दौौर मेंं 
यह ख़तराा और भीी ज़्याादाा हैै, जहाँँ ऐप सेे  
तस्वीीरोंं कोो अश्लीील बनाा सकतेे हंैं। 

‘न्यूूडि�फााई’ और इसके जैैसीी तकनीीकंें, 
कि�सीी कीी साामाान्य सीी फोोटोो सेे, 
वाास्तवि�क लगनेे वाालीी, अनुुचि�त और 
अश्लीील तस्वीीरंें बहुुत आसाानीी सेे बनाा देेतीी 
हंैं। इनं्हें इस्तेेमााल करनेे केे लि�ए कि�सीी 
तकनीीकीी कौौशल कीी आवश्यकताा भीी 
नहीी होोतीी और जि�नकीी फोोटोो हैै उनकीी 
सहमति� लि�ए बि�नाा भीी यह कि�याा जाा 
सकताा हैै। यह न केेवल उनकीी नि�जताा केे 
अधि�काार काा उल्लंंघन हैै, बल्कि� उनकेे 
शरीीर कीी स्वाायत्तताा केे अधि�काार काा भीी  
गंंभीीर हनन हैै। 

सोोहन बहुुत होोशि�याार हैै, लेेकि�न 
उसकाा छोोटाा भााई मोोहन पढ़ााई 
मेंं अच्छाा नहींं हैै। शि�क्षक दोोनोंं 
कीी तुुलनाा करतेे रहतेे हंैं और 
उसेे अपनेे भााई जैैसाा बननेे केे 
लि�ए कहतेे हंैं।

1.	 ऐसीी तुुलनाा स्वाास्थ्यप्रद हैै, 
क्योंंकि� इससेे प्रदर्शशन मेंं कााफीी 
सुुधाार होो सकताा हैै। 

2.	 ऐसीी तुुलनाा ठीीक हैै क्योंंकि� 
इससेे मोोहन कोो अनुुकरणीीय 
आदर्शश मि�लताा हैै। 

3.	 ऐसीी तुुलनाा हाानि�काारक 
होो सकतीी हैै क्योंंकि� इससेे 
मोोहन काा आत्म-सम्माान और 
आत्मवि�श्वाास कम होो सकताा हैै।

प्रत्येेक बच्चाा अद्वि�तीीय होोताा हैै और 
उसकाा वि�काास उसके व्यक्ति�गत लक्ष्योंं 
केे अनुुरूप होोताा हैै। उनं्हें कि�सीी और कीी 
तरह बननेे काा सुुझााव देेनेे केे बजााय, 
उनकीी व्यक्ति�गत खूूबि�योंं कोो बढ़ाावाा दि�याा 
जाानाा चााहि�ए। सू्कूल काा अनुुभव बच्चोंं कोो 
सक्षम बनाानेे वाालाा होोनाा चााहि�ए चााहि�ए 
और आत्मवि�श्वाास, आत्म-सम्माान और 
आत्म-प्रभाावकाारि�ताा मेंं सुुधाार लाानेे वाालाा 
होोनाा चााहि�ए।
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राानीी, जोो महाारााष्ट्रर  केे एक सुुदूरू 
गाँँव मेंं रहनेे वाालीी कक्षाा 10वींं 
कीी एक छाात्राा हैै, नेे सू्कूल आनाा 
बंंद कर दि�याा हैै। पताा करनेे पर 
उसकीी एक सहेलीी नेे बताायाा 
कि� उसकीी शाादीी तय होो गई हैै। 
शि�क्षि�क नेे उसके मााताा-पि�ताा 
सेे बाात करनेे कीी कोोशि�श कीी, 
लेेकि�न वेे बाात करनेे केे लि�ए 
तैैयाार नहींं हंैं।

1.	 कि�सीी छाात्राा केे बााल वि�वााह कोो 
रोोकनेे मेंं शि�क्षकोंं कीी महत्वपूूर्णण 
भूूमि�काा होो सकतीी हैै। 

2.	 कभीी-कभीी लड़कि�योंं केे बााल 
वि�वााह कोो रोोकनेे मेंं शि�क्षकोंं 
कीी भूूमि�काा होो सकतीी हैै। 

3.	 कि�सीी छाात्राा केे बााल वि�वााह कोो 
रोोकनेे मेंं शि�क्षकोंं केे लि�ए कोोई 
भूूमि�काा नि�भाानाा कठि�न हैै।

शि�क्षकोंं केे लि�ए अपनेे सू्कूल याा कक्षाा केे 
छाात्रोंं केे बााल वि�वााह कोो रोोकनाा आसाान 
नहींं होोताा। हाालाँँकि�, उनकीी भूूमि�काा बच्चेे 
केे लि�ए वि�श्वाास परि�वर्ततनकाारीी होो सकतीी 
हैै और उसकाा भवि�ष्य हमेेशाा केे लि�ए 
बदल सकतीी हैै। ऐसेे कई तरीीकेे हंैं जि�नसेे 
आप उक्त लड़कीी कीी मदद कर  
सकतेे हंैं।

	> अभि�भाावकोंं केे सााथ याा समुुदााय 
याा सू्कूल प्रबंंधन समि�ति� केे मााध्यम 
सेे सीीधेे हस्तक्षेेप करें।

	> अपनेे जि�लेे कीी बााल कल्यााण 
समि�ति� कोो सूूचि�त करें, जोो 
आपरााधि�क काार्ररवााई केे बजााय 
सक्रि�य हस्तक्षेेप करेगीी।

	> क्षेेत्र केे बााल वि�वााह नि�षेेध 
अधि�काारीी कोो सूूचि�त करें, जि�नं्हें 
मााताा-पि�ताा केे सााथ सक्रि�य रूप सेे 
हस्तक्षेेप करनेे काा अधि�काार दि�याा 
गयाा हैै। 

नि�रंतर संंवााद  केे सााथ, लड़कि�योंं केे 
जीीवन कौौशल और क्षमताा संंवर्द्धधन सेे 
लड़कि�यांं अपनेे जीीवन केे नि�र्णणयोंं केे बाारेे 
मेंं बाातचीीत करनेे एवंं नि�र्णणय लेेनेे केे लि�ए 
सशक्त होो सकतीी हंैं।
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येे केेवल कुुछ उदााहरण हंैं, जहाँँ शि�क्षकोंं काा व्यवहाार और आचरण बच्चोंं केे जीीवन पर गहराा प्रभााव डााल सकताा हैै। जि�स तरह 
सू्कूल केे अंंदर केे लोोगोंं सेे नुुकसाान काा खतराा बनाा रहताा हैै, उसीी तरह सू्कूल आनेे जाानेे वाालोंं सेे भीी खतराा बनाा रहताा हैै।

प्रश्न वि�कल्प स्पष्टीीकरण 

हरि� काा 6 सााल काा भााई जोो 
उसीी सू्कूल मेंं पढ़ताा हैै, एक 
दि�न रोोताा हुुआ आयाा। उसेे रोोताा 
हुुआ देेख कर गणि�त केे शि�क्षक 
नेे उसेे गोोद मेंं बि�ठाा लि�याा और 
दि�लाासाा दीी।

1.	 गोोद मेंं लेेनेे जैैसाा शाारीीरि�क 
स्पर्शश भाावनाात्मक समर्थथन 
प्रदाान करताा हैै और यह एक 
अनुुशंंसि�त व्यवहाार हैै। 

2.	 शाारीीरि�क स्पर्शश सेे बचनाा 
चााहि�ए क्योंंकि� कई बच्चोंं कोो 
यह पसंंद नहींं आताा। 

3.	 शाारीीरि�क स्पर्शश कोो कम  
सेे कम कि�याा जाानाा चााहि�ए 
क्योंंकि� इससेे बच्चोंं केे प्रति� 
दुरु्व्ययवहाार काा खतराा  
रहताा हैै।

शि�क्षक-बच्चेे केे रि�श्तेे मेंं वि�श्वाास एक 
अहम हि�स्साा हैै। हाालाँँकि�, शाारीीरि�क 
नि�कटताा और स्पर्शश केे बीीच सीीमााओं ं
काा अभााव दुरु्व्ययवहाार करनेे वाालोंं याा 
गुुप्त उदे्देश्योंं वाालेे व्यक्ति�योंं केे लि�ए एक 
अनुुकूूल वााताावरण पैैदाा कर सकताा 
हैै। बच्चेे अक्सर इस तरह केे व्यवहाार 
कोो पहचााननेे याा उसकीी रि�पोोर्टट करनेे मेंं 
असमर्थथ होोतेे हंैं और उनकेे प्रति� आगेे भीी 
दुरु्व्ययवहाार काा खतराा बढ़ सकताा हैै।
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‘पॉॉक्सोो’ और ‘जेे. जेे. एक्ट’  
काा परि�चय
(10 मि�नट)

{ सत्र 4 }
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सत्र कीी शुुरुआत इस बाात सेे करें कि� बच्चोंं कीी सुुरक्षाा केेवल सू्कूलोंं कीी ज़ि�म्मेेदाारीी नहींं हैै; यह 
एक काानूूनीी दाायि�त्व भीी हैै। 

यौौन अपरााधोंं सेे बच्चोंं काा संंरक्षण अधि�नि�यम (पॉॉक्सोो), 2012 और कि�शोोर न्यााय (बच्चोंं कीी 
देेखभााल और संंरक्षण अधि�नि�यम) /(जेे. जेे. एक्ट), 2015 काा परि�चय दंें, और प्रस्तुुत प्रेेजेंंटेेशन 
केे मााध्यम सेे दोोनोंं अधि�नि�यमोंं केे प्राासंंगि�क प्राावधाानोंं कोो सााझाा करें।
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समाापन और प्रश्नोोत्तर
(10 मि�नट)

{ सत्र 5 }

20
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शंंकााओं ंकेे समााधाान केे लि�ए 10 मि�नट काा समय दंें तथाा बच्चोंं केे जीीवन और कल्यााण मेंं 
शि�क्षकोंं कीी भूूमि�काा कीी प्रशंंसाा करतेे हुुए प्रशि�क्षण काा समाापन करें।
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